
Speiseplan 
 

Montag: 
  Bunte Farfalle (G,G1) 

  Vegetarische Bolognese / Käsesauce (G,G1,G3,S/G,G1,M,Me,La)  

  Fingermöhren 

  Dessert: Eis 

 

Dienstag: 
  Basmatireis / Tomatensauce (-/S) 

  Gemüseschnitzel (G,G1,G4,M,Me) 

  Buntes Gemüse 

  Dessert: Frisches Obst 

 

Mittwoch: 
  Vegetarische Linsensuppe (S) 

  Festtagssuppe (G,G1,Ei,M,Me,La) 

  Brötchen 

  Dessert: Frisches Obst 

 

Donnerstag: 
  Spätzle (G,G1,Ei) 

  Rindergulasch (S,Sn) 

  Apfelrotkohl 

  Kartoffel-Kichererbsen-Pfanne (M,Me,La) 

  Dessert: Frisches Obst 

 

Freitag: 
  Röstkartoffeln 

  Seehecht (G,G1,Fi) 

  Gemüsenuggets (G,G1,M,Me,La,Sn) 

  Dessert: Frisches Obst 

 
Speiseplan für die Woche vom 08.04. bis 12.04.2024 


