
Speiseplan 
 

Montag: 
  Röstkartoffeln 

  Nasi Goreng mit Hühnerfleisch (Sn) 

  Tzatziki / Rohkost 

  Dessert: Eis 

 

Dienstag: 
  Reibekuchen (G,G1,Ei) 

  Apfelmus 

  Vegetarische Erbsensuppe (S,Sn) 

  Dessert: Frisches Obst 

 

Mittwoch:  
  Vegetarische Linsensuppe (S) 

  Festtagssuppe (G,G1,Ei,M,Me,La,S) 

  Frische Brötchen 

  Dessert: Frisches Obst 

 

Donnerstag: 
  Putengeschnetzeltes in Rahmsauce (G,G1,M,Me,La,S,Sn) 

  Basmatireis 

  Leipziger Allerlei 

  Mini-Gemüseravioli in Tomatensauce (G,G1,Ei) 

  Dessert: Frisches Obst 

 

Freitag: 
  Stampfkartoffeln (M,Me,La) 

  Rahmspinat (M,Me,La) 

  Rührei (Ei,M,ME,La) 

  Dessert: Frisches Obst 

 
Speiseplan für die Woche vom 13.05. bis 17.05.2024 


